
Was zeichnet mich aus?
•16 Jahre Berufserfahrung als Trainerin für Persönlichkeitsentwicklung in Wirtschaftsunternehmen, 

Verwaltungen und Instituten.

•Selbstständige Leitung eigener Praxis für Gruppen, Paare und Einzelpersonen

•Ausbilderin von Therapeuten im interpersonalen Bereich
•Mehrjährige Coachingerfahrung mit Führungskräften, Personalentwicklern, Beratern, Trainern und Lehrern

•Trainings für Auszubildende im Bereich Kommunikation, Rhetorik und Vertrieb

Meine persönlichen Qualitäten: 
•Freude am Menschen und seiner Weiterentwicklung

•Einfühlungsvermögen und Menschenkenntnis

•Sensibilität und die Fähigkeit, sich individuell auf Menschen und ihre persönlichen Situationen einzustellen
•Erfolgreiche, praxisbezogene Konzepte und Ideen

•Authentizität und Gelassenheit 

•Disziplin und Zuverlässigkeit

•Kompetenz durch Erfahrung


